
 



 

 

4 Конкурс на 

лучшее знание 

государственной 

символики России 

и символики 

Вооружённых Сил 

РФ. 

 1 24.09  

 

 

Уставы 

Вооруженных 

Сил РФ  

 

1 1   

5 Уставы ВС РФ – 

правовая основа 

поведения 

военнослужащих. 

Военнослужащие 

и 

взаимоотношения 

между ними 

1  1.10  

6 Права, 

обязанности и 

ответственность 

военнослужащих. 

Воинская 

дисциплина. 

Обязанности 

солдата. Правила 

ношения военной 

формы одежды. 

 1 8.10  

 Строевая 

подготовка: 

2 3   

7 Строевые приемы 

и движение без 

оружия. Строевые 

приемы и 

 1 15.10  



движение с 

оружием 

8 Строи и 

управление 

ими.Выполнение 

воинского 

приветствия без 

оружия на месте и 

в движении 

1 1 22.10 

5.11 

 

9 Выполнение 

воинского 

приветствия с 

оружием в 

движении. Выход 

из строя и 

возвращение в 

строй. Подход к 

начальнику и 

отход от него 

1 1 12.11 

19.11 

 

 Огневая 

подготовка: 

3 4   

10 Требования 

безопасности при 

обращении с 

оружием и 

боеприпасами 

1  26.11  

11 Материальная 

часть оружия. 

Назначение 

боевые свойства и 

общее устройство 

пневматической 

винтовки 

 1 3.12 

 

 

12 ТТХ, основные 

части и 

устройство 

автомата 

Калашникова (АК 

1  10.12 

 

 



– 74). Назначение, 

устройство частей 

и механизмов 

автомата 

Калашникова (АК 

– 74) 

13 Разборка и сборка 

автомата 

Калашникова (АК-

74). Подготовка 

автомата к 

стрельбе, 

снаряжение 

магазина 

 3 17.12 

24.12 

14.01 

 

14 Основы стрельбы. 

Требования 

безопасности при 

выполнении 

практических 

стрельб из 

оружия. Приемы и 

правила стрельбы 

из стрелкового 

оружия. Основы 

техники в пулевой 

стрельбе 

1  21.01  

 Военная 

топография: 

2 1   

15 Ориентирование 

на местности без 

карты. 

Определение 

сторон горизонта, 

магнитных 

азимутов, 

горизонтальных 

углов и 

направления 

движения по 

1  28.01  



компасу, 

ориентирование 

по небесным 

светилам 

16 Способы 

определения 

расстояний на 

местности и 

целеуказание 

1 1 04.02 

11.02 

 

 

 Тактическая 

подготовка: 

3 2   

17 Назначение и 

состав ВС РФ 

(организационная 

структура ВС РФ, 

виды ВС РФ и 

рода войск) виды 

1  18.02  

18 Общее понятие 

тактики. 

Сущность и 

характеристики 

современного 

общевойскового 

боя. Основные 

виды боя. 

1  25.02  

19 Новое оружие и 

развитие 

принципов 

общевойскового 

боя. Действия 

солдата в бою 

1 2 04.03 

11.03 

18.03 

 

 

 

 Основы 

медицинских 

знаний: 

 3   

20 Первая 

медицинская 

помощь при 

 1 25.03 

 

 



ранениях, 

кровотечениях и 

ожогах. Средства 

и способы 

наложения 

повязок, 

остановки 

кровотечений. 

21 Правила 

наложения жгута, 

закрутки и 

использования 

подручных 

средств для 

остановки 

артериального 

кровотечения 

 1 08.04 

 

 

22 Повязки на 

различные части 

тела. Правила и 

способы 

наложения 

повязок на голову 

и верхние 

конечности. 

Особенности 

наложения 

повязок при 

проникающих 

ранениях черепа, 

груди и живота 

 1 15.04   

 

 

 Физическая 

подготовка: 

1 4   

23 Всероссийский 

физкультурно-

спортивный 

комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

1  22.04  



24 Зачетные занятия 

(выполнение норм 

ГТО) 

 4 29.04 

06.05 

13.05 

20.05 

 

 ИТОГО: 15 19   

   

 
 

 


